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Programma del seminario 
 

ore 9.00 Accredito dei Partecipanti 
 

ore 9.30 Saluti istituzionali ed introduzione al Corso 
Rossana Ciuffetti 

Filippo Cellini 

ore 9.30–11.00 
Public Speaking premesse - questionario - principi 

basilari public  
 

ore 11.00-11.10 Pausa caffè  

ore 11.10-13-10 

Riscaldamento del mezzo (corpo, diaframma e 

fonazione) + comunicazione verbale, paraverbale, 

non verbale + esercizi 

 

ore 13.10–14.10 Pausa pranzo  

ore 14.10-16.10 
Visione e analisi dei Public che hanno cambiato la 
storia 

 

ore 16.10-16.20 Pausa caffè  

ore 16.20-18.00 
Scrivi il tuo speech - esercizi pratici - role play - 
presentazioni e prove individuali 

 

 

     Relatori 

Rossana Ciuffetti Direttore Scuola dello Sport 

Filippo Cellini Ceo Ince Comunica e Docente Comunicazione Luiss 

Alfredo Angelici Attore, Acting coach e Giornalista  

 

Public Speaking – Get the audience 


