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Data dal 14 Marzo al 29 Aprile 2022 

Orari indicativi 

  Piattaforma Microsoft Teams e lezioni in presenza 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

 

 I - II Modulo  

Lunedi 14 Marzo 2022 

 

Orario 10.00-13.00 

Presentazione del Corso 

Docente Riccardo Meloni,  

Chiara Virginia Cacchi, 

  Michele Lenza  

 

Cenni storici sull’animazione 

Conoscenza e consapevolezza del ruolo 

dell’animatore ludico/sportivo 

Docente Max Manzo 

 Compiti dell’animatore ludico-sportivo 
Docente Max Manzo e  

Michele Lenza 

 
L’organizzazione tecnico-sportiva in ambito 

ricreativo 

Docente Max Manzo e  

Michele Lenza 

 

Martedì 15 Marzo 2022 

 

Orario 09.00-13.00 

 

Sport di terra: funzionale, volley, tennis, tennis 

tavolo, tiro con l’arco, badminton, baseball, 

softball, golf, padel 

 

Docente referente Società 
Artswiss  

 
Sport d’acqua: nuoto, canoa, kayak, vela, 

kitesurf, windsurf, sup 
Docente referente Società 

Artswiss 

Corso di Formazione per 
Operatore Ludico-Sportivo 

F O R M A Z I O N E  L U D I C O  S P O R T I V A  
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Mercoledì 16 Marzo 2022 

 

Orario 14.00-18.00 

Sport e bambini: il loro mondo a dimensione Docente Marco Del Poggetto 

 
Programmazione giornaliera e settimanale 

delle attività 
Docente Marco Del Poggetto 

Mercoledì 30 Marzo 2022 

Orario 10.00-12.00 

Strategie di comunicazione finalizzata al 

coinvolgimento e alla motivazione 
Docente Susanna Maurandi 

 III Modulo  

Giovedì 07 Aprile 2022 

 

Orario 10.00-18.00 

Metodologia: il gioco come strumento di 

coinvolgimento allo sport 
Docente Teresa Caraglia 

 
Strategie di approccio delle attività e di eventi 

ludico-sportivi 
Docente Teresa Caraglia 

 Psicologia del bambino 

 
Docente Maria Vittoria Piana 

 
 

Giovedì 08 Aprile 2022 

Orario 9.00-16.00 

Come gestire la relazione operatore 

adolescente 
Docente Giovanna Giuffredi 

 

Gioco e socializzazione : Importanza del 
binomio fiducia - responsabilità nel rapporto 
con i bambini e genitori, metodologie di 

approccio e tecniche comunicative.  

Docente Giuseppe Catena 

 IV Modulo  

Lunedì 11 Aprile 2022 

 

Orario 09.00-13.00 

 

Animazione sportiva a carattere inclusivo Docente Linda Casalini 
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V Modulo 

 

Martedì 12 Aprile 2022 

 

Protocollo covid e Piano Emergenze Docente Gregorio Scarsella 

 

 
VI Modulo 
Presenza 

 

Mercoledì 13 Aprile 2022 

 

Orario 09.00-13.00 

Sicurezza e primo soccorso, traumi e malori in 

ambito sportivo, contusioni, distorsioni, 

fratture, ferite, ustioni, bendaggi, fasciature, 

cassette e borse di primo soccorso 

Docente Luca Labianca 

Giovedì 14 Aprile 2022 

 

Orario 09.00-13.00 

Primo soccorso pediatrico e manovra di 

HEIMLICH 
Docente Gaetano Pagnotta 

 
VII Modulo 

Presenza 
 

Martedì 19 Aprile 2022 

 

Orario 10.00-17.00 

Organizzazione giochi della memoria Docente Paolo Scannavino 

 
La presenza scenica – Lavoro sulla 

consapevolezza dei tre mondi 
Docente Paolo Scannavino 

 
Motori comici - Tecniche sulle quali è codificato 

l’umorismo 

 

Docente Paolo Scannavino 

 
Tecniche di espressione corporea e vocale – 

Improvvisazione teatrale 
Docente Paolo Scannavino 

 
Giochi aggregativi, giochi di fiducia, giochi di 

squadra, giochi musicali 
Docente Paolo Scannavino 

 

 
Giornata multisport Docente Roberta Troksi 
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VIII Modulo 

Presenza 

Mercoledì 20 Aprile 2022 

 

Orario 09.00-13.00 

Organizzare un evento - Allestire uno 

spettacolo  
Docente Valeria Monetti 

 
IX Modulo 

Presenza 
 

Venerdì 29 Aprile 2022 

 

Orario 08.00-18.00 

Sintesi finale dei lavori e chiusura del corso  

Discussione concordata 

Test a risposta multipla 

Realizzazione e discussione di un elaborato 

concordato con i coordinatori del corso 

 

 
X Modulo 

Presenza 
 

 TRAINING ON JOB  
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Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori 
 

Docente Chiara Virginia Cacchi 

Dirigente Responsabile Selezione, Gestione, Formazione, Sviluppo e Comunicazione Interna – Risorse Umane, Organizzazione 
e Scuola dello Sport – Sport e salute Spa 

Docente Michele Lenza 

Gestione, Formazione, Sviluppo e Comunicazione Interna - Risorse Umane, Organizzazione e Scuola dello Sport – Sport e 
salute Spa 

Docente Max Manzo 

Attivo nell’ambito dell’animazione e del turismo dal 1987. Ha lavorato nelle più importanti località turistiche del mondo in 
aziende leader nel settore come Valtur e Veratour nel ruolo di capovillaggio e responsabile delle risorse umane, ricoprendo 

per Artswiss il ruolo di direttore operativo. Dal 2015 è consulente nel settore operativo del Foro Italico Camp per Sport e 
Salute S.p.A. e dal 2016 è diventato account manager presso la società Alphaomega nel settore grandi eventi. 

Artswiss for Veraclub società leader nel settore turistico alberghiero 

Vanta un’ esperienza di oltre 30 anni di attività, raggiungendo un know how nel settore dell’animazione tale da spaziare su 
diverse tipologie di servizi collocabili in ambito turistico: l’intrattenimento presso le strutture ricettive, la vendita di pacchetti 
vacanze e viaggi su misura, l’organizzazione di eventi. Particolare attenzione viene dedicata alla formazione delle risorse, con 
interviste, stage, seminari durante tutto il corso dell’anno, rispindento agli alti standard qualitativi richiesti dal mercato dei 

Tour operator.  

Docente Susanna Maurandi 

Lunga esperienza di attrice di teatro in numerose commedie, esperienza ventennale nel turismo presso. Valtur spa dal 
1987, con ruoli operativi sui villaggi come responsabile animazione e direttore di Struttura, prima e poi come quality controller 

e responsabile della Formazione in sede, fino a portare il modello formativo alla certificazione ISO 9000. Dal 2007 ha seguito 
prima per Emmepi e poi come titolare di Suma Events vari eventi legati al mondo del cinema, della moda e del turismo. 

Organizzatrice di eventi e titolare dell'agenzia SuMa Events con un focus importante sul mondo del cinema e 
dell’entertainment in generale. Docente di corsi di comunicazione, public speaking, tecniche di vendita e piu' in generale 

formazione relazionale.Life & business Coach professionista abilitata e consigliere dell’ANCPU (Associazione Nazionale Coach 
in Performance Umane). 

Docente Marco Del Poggetto 

Laureato in Scienze Motorie con specializzazione in Management dello sport ed in possesso di qualifiche Uefa per il settore 
calcistico. Docente di Scienze Motorie presso la scuola statale secondaria di secondo grado e tecnico settore giovanile di 

squadra professionistica. Impegnato in progetti scolastici a favore della riscoperta della socialità attraverso lo sport, e 
coordinatore attività ludico sportive presso il Foro Italico Camp. 

Docente Teresa Caraglia 

Laurea magistrale in psicologia infantile e master in psicologia dello sport. Attiva da anni nel mondo del calcio, collabora dal 
2014 con la FIGC come docente e psicologa. La sua carriera lavorativa inizia nel 2013 come psicologa presso la Totti Soccer 

School e dal 2017 diventa responsabile psicologa presso il centro federale territoriale di Cantalice e Formello. Collaboratrice 
con importanti società sportive come AS Roma. 

Docente Maria Vittoria Piana 

Psicologa clinica specializzata in disturbi dell’apprendimento e del comportamento si occupa principalmente di minori e nuclei 
familiari tramite servizi nell’ambito scolastico e sociale curando in team con le altre figure educative e assistenziali gli aspetti 

dell’apprendimento, della comunicazione e dell’interazione relazionale.  
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Docente Paolo Scannavino 

Fondatore e presidente della Compagnia Endaxi che si occupa di Laboratori artistici, spettacoli e animazione e dell’Accademia 
di clownterapia che si occupa di alta formazione di clown dottori. Da 27 anni attore, clown, artista circense, formatore teatrale 

e di gruppi che si occupano di intrattenimento. Uno dei primi clown dottori in Italia dal 1998. Nel 2012 guinness recordman. 
Formatore per progetti internazionali, in Mozambico e in Palestina. Tournee internazionali con importanti compagnie teatrali 

e circensi. 

Docente Giovanna Giuffredi 

Psicologa, e giornalista pubblicista, Master Certified Coach ICF, Presidente 2016 di International Coach Federation Italia. 
Esperta in Sviluppo delle Risorse Umane, Coaching e Formazione di Coach abilities, è stata Project Manager per la creazione di 
vasti network e partenariati in ambito aziendale e istituzionale. Ha fondato ed è Direttore editoriale di Coaching Time, il primo 

giornale online di Coaching. Collabora con varie testate giornalistiche, in particolare con il Sole 24ore ed é autrice di libri, 

articoli e servizi televisivi.   

Docente Gregorio Scarsella 

Formatore in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro in riferimento a quanto previsto dal Decreto Interministeriale 
del 06/03/2013. 

RSPP in ambito di aziende private ed Enti Pubblici. 

Docente Gaetano Pagnotta 

Medico – chirurgo specialista in Ortopedia e Traumatologia ed Ortopedia Pediatrica. Ha lavorato per 39 anni presso l’Ospedale 
Bambino Gesù di Palidoro dove ha raggiunto la carica di Titolare delle Malattie Congenite e Rare dello Scheletro. Ha ricoperto 

cariche significative quali Presidente delle Società Italiana di Ortopedia e Segretario Tesoriere della Società Europea di 
Ortopedia Pediatrica. La competenza va dal Piede Torto alla Lussazione congenita dell’Anca, ai Paramorfismi dell’arto inferiore 

(piede piatto, ginocchio valgo/ varo) ai Dismorfismi del rachide giovanile (scoliosi, cifosi, spondilolisi). 

Docente Luca Labianca 

Medico Federale presso la FIGC dal 2006, dal 2002 al 2012 medico e chirurgo di Pronto Soccorso presso l’ospedale 

Sant’Andrea,  ricercatore presso l’Istituto di Ricerca Formazione e Riabilitazione (I.Ri.Fo.R.), ente accreditato per la ricerca, dal 

Gennaio 2012 al 2016,  specializzato in Chirurgia Ortopedica Pediatrica in particolare per interventi di Scoliosi, Displasia 

dell’anca, allungamenti tendinei per retrazioni, trattamento del piede torto congenito, fratture, morbo di Perthes, Epifisiolisi, 

Spondilolistesi e lisi. 30 Pubblicazioni su riviste internazionali indicizzate su Pubmed e con Impact Factor. 

Docente Roberta Troksi 

Coach di pallavolo giovanile, Assist coach presso la società “Virtus Roma” e scoutman ufficiale “Lega Pallavolo Italia 

femminile” e “Coppa Italia Frecciarossa”. Dal 2021 organizzatore sportivo del “Foro Italico Camp” di Sport e Salute s.p.a.. 

Docente Valeria Monetti 

Ha lavorato a molte produzioni televisive e teatrali, docente di musical prodotti a Broadway e insegnate di musical per 
bambini. Attrice e cantante di teatro internazionale e attrice televisiva. 

Docente Linda Casalini 

Docente nei più importanti istituti e università italiane. Volontaria dal 1986 nel mondo federale dei disabili dalla FISHa al CIP. 
Dal 2013 al 2020 consigliere Federale FISDIR e Presidentessa Commissione Promozione e Scuola. Presente nell’albo formatori 

FISDIR, FISD-CIP, Tecnico nazionale di atletica leggera per disabili intellettivi relazionali FISDIR e disabili mentali FISD-SOI. 


