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Questo testo nasce dall’idea di integrare con strumenti didattici sempre più aggiornati il lavoro dei docenti 

e di facilitare il processo di trasmissione dei nuovi saperi ai tecnici sportivi, in linea con quanto perseguito, 

da sempre, dalla Scuola dello Sport. Gli autori affrontano i diversi aspetti che caratterizzano la funzione 

didattica del tecnico sportivo con l’intento di ancorare l’azione dell’allenatore alle conoscenze scientifiche e 

al patrimonio esperienziale maturato sul campo. 


