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            Mercoledì 11 luglio 2018 

Roma, Scuola dello Sport – Centro di Preparazione Olimpica “G. Onesti” Coni – Aula 6 
 

PROGRAMMA 

8.30-9.00  Accredito dei Partecipanti  

9.00 – 9.20 
Saluto del Direttore della Scuola dello Sport e 

introduzione ai temi della giornata 

Rossana Ciuffetti 

Renato Manno 

9.20 – 10.00 Modelli di controllo e apprendimento motorio nello sport Claudio Robazza 

10.15 – 11.00 
L’insegnamento della tecnica: aspetti applicativi in età 

giovanile 

Laura Bortoli 

11.15 – 12.00 La motivazione alla pratica sportiva e al movimento Alberto Cei 

12.00 – 12.45 Elementi psicopedagogici del Metodo PSI.CO.M. Massimo Sciuto 

14.30 – 16.30 Presentazione e applicazione del sistema PSI.CO.M. 
Carmelo Pittera 

Massimo Sciuto 

16.30 – 17.30 Tavola rotonda e dibattito 
Coordina 

Renato Manno 

 

   Relatori e tecnici partecipanti ai lavori 

 

Rossana 

Ciuffetti 
Direttore della Scuola dello Sport Coni Servizi spa 

Renato Manno Docente della Scuola dello Sport 

Carmelo 

Pittera 

E’ stato Direttore Tecnico della Federazione Italiana Pallavolo negli anni ‘80. Ha 

insegnato Teoria del Movimento e Giochi Sportivi all’Università di Roma Tor Vergata 

Claudio 

Robazza 

Professore associato presso l’Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara, Direttore 

della Scuola Regionale dello Sport d’Abruzzo, Docente della Scuola dello Sport, 

Psicologo dell’Unione Italiana Tiro a Segno 

Laura Bortoli 

Ricercatore presso l’Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara, Docente della Scuola 

dello Sport, Psicologo dell’Unione Italiana Tiro a Segno, settore junior. Presidente 

dell’Associazione Italiana Psicologia dello Sport (AIPS) 

Alberto Cei 
Psicologo dello sport, docente della Scuola dello Sport e consulente per l’alta 

prestazione in ambito sportivo e manageriale 

Massimo 

Sciuto 
Allenatore di Pallavolo, è autore con Carmelo Pittera del Sistema PSI.CO.M. 

 

IL SISTEMA PSI.CO.M. 
Dalla palestra alla mente  


