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Roma, mercoledì 5 febbraio 2014  

Centro di Preparazione Olimpica Acquacetosa “G.Onesti -  Aula Magna 

 

 

 
 

ore 9.30 – 10.00 Accoglienza, accredito dei partecipanti e consegna del materiale 

didattico 

 

ore 10.00 – 10.30 Apertura dei lavori 

 

Introduzione ai temi del Seminario 

Claudio Mantovani 

Antonio Gianfelici 

Gianluca Camillieri 

ore 10.30 – 11.00 Il punto di vista dell’allenatore Massimo Magnani 

ore 11.00 – 11.30 Problematiche relative al core stability Roberto Benis 

ore 11.30 – 12.00 Intervallo  

ore 12.00 – 12.30 Preatletismo preventivo: l’importanza dello stretching e del 

riscaldamento 

Massimiliano Febbi 

ore 12.30- 13.00 Il ruolo della propriocezione nella prevenzione Roberto Finardi 

ore 13.00 – 14.30 Colazione di lavoro  

ore 14.30 – 15.00 La prevenzione attraverso la valutazione posturale Giovanni Melchiorri 

Ore 15.00 – 15.30 Il ruolo nella valutazione posturale dell’apparato dentario Giuliano Angeloni 

ore 15.30 – 16.00 L’analisi del gesto tecnico come strumento di prevenzione: i metodi Valerio Carlozzi 

ore 16.00 – 17.00 

 
Tavola Rotonda, con la partecipazione di 

Roberto Benis, Pallacanestro 

Franco Cattaneo, Canottaggio 

Alberto Di Mario, Judo  

Alessia Pieretti, Sport Equestri 

Moderatore: 

Antonio Gianfelici 

ore 17.00 – 17.30 Sintesi finale dei lavori, conclusione del Seminario e consegna degli 

attestati di partecipazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La prevenzione degli infortuni: 

dalla formazione all’alta prestazione 
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Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori 
 

 

Giuliano Angeloni 
Odontoiatra, Collaboratore Dipartimento di Scienza Istituto di Medicina e Scienza dello 

Sport del CONI 

Roberto Benis Preparatore Fisico Squadra Nazionale Femminile Pallacanestro 

Valerio Carlozzi 
Collaboratore  Dipartimento di Scienza Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del CONI, 

Docente Scuola dello Sport 

Gianluca Camillieri Ortopedico Squadre Nazionali Federazione Italiana Nuoto 

Franco Cattaneo Coordinatore delle squadre nazionali della Federazione Italiana Canottaggio 

Alberto Di Mario Preparatore Fisico Squadre Nazionali Judo, Docente Scuola dello Sport 

Roberto Finardi Preparatore Fisico Federazione Italiana Tiro con L’Arco, Docente Scuola dello Sport 

Massimiliano Febbi Fisioterapista, Referente Area Formazione Federazione Italiana Pesistica 

Antonio Gianfelici 
Collaboratore Dipartimento di Scienza Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del CONI, 

Docente SdS Valutazione funzionale 

Massimo Magnani Direttore Tecnico Organizzativo Federazione Italiana di Atletica leggera 

Giovanni Melchiorri 
Professore Associato Università di Roma Tor Vergata, Medico Squadra Nazionale Maschile 

di Pallanuoto 

Alessia Pieretti Preparatore Atletico, Scuderia Esercito e Responsabile FIPM Centro Federale Roma 

 
 


