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dal 20 febbraio  al 28 febbraio  202 6  

Modalità online su Microsoft Teams  

 

 

 

PROGRAMMA 

Venerdì 20  febbraio    

9.30 –  10.00  

 
Presentazione del Corso  

Riccardo Meloni  

Rossana Ciuffetti  

Donatella Minelli  

Chiara Virginia Cacchi  

Nicola Perrone  

10.00  –  11.00 
Leader e Leadership –  Gestione delle risorse umane e 

dinamiche di team  
Chiara Virginia Cacchi  

11.00  –  13.0 0  
Comunicazione efficace e la fiducia nei contesti 

organizzativi  
Michele Lenza  

13.00  –  14.00  Pausa Pranzo   

14.0 0  –  15.30  

Cenni storici sull’animazione –  Ruoli e c ompiti de l 

Coach Ludico  -  Sportivo  –  Programmazione giornaliera 

e settimanale  

Max Manzo  

15.30 –  17.30  Spazi Illumina: principi, finalità e attivazione sportiva  Alessio Marchello  

Sabato 21 febbraio    

9.30 –  11.30 
Sport e Autismo: indicazioni teorico partiche per 

l’attività sportiva inclusiva dei bambini autistici  
Nicole Maussier  

COACH LUDICO  -  SPORTIVO  
FORMAZIONE  ATTRAVERSO LO SPORT E IL GIOCO  

F O R M A Z I O N E  T E C N I C O  S P O R T I V A  
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11.30 –  13.00  
Sicurezza –  Come ottemperare all’incolumità dei 

partecipanti  durante le attività Ludico -  S portive  
Max Manzo  

13.00  –  14.00  Pausa Pranzo   

14.00  –  15.00  
Attività con le Federazioni Sportive –  Allestimenti 

stazioni FSN e DSA  
Max Manzo  

15.00  –  18.00  
Pedagogia delle emozioni –  Laboratori di teatro per 

bambini e ragazzi –  Comunicazione corporea  
Giuseppe Catena  

Domenica 22 febbraio    

9.0 0  –  11.0 0  Attività sportiva  a carattere inclusivo reazionale  Arianna Addessi  

11.00 –  12.00  Dinamiche di gruppo e cooperazione  Agostino Bottone  

Venerdì 27 febbraio    

9.30 –  10.30  
Aggregazione Ludico  -  S portiva, come strumento di 

coesione e inclusione Sociale  
Stefano Gobbi  

10.30 –  11.30  
Responsabilità legale del Coach Ludic o -  S portivo  e del 

Team Leader  
Andrea Maccar rone  

11.30 –  13.0 0  
Location & Eventi –  Come impatta l’evento sulla 

location  
Nicola Perrone  

13.30  –  14.00  Pausa Pranzo   

14.00 –  15.00  Gestione  delle emergenze  –  Prevenzione  Chiara Cipolla  

15.00 –  16 .00  
Privacy –  La tutela dei dati personali con particolare 

focus ai dati dei minori  
Daniela Piccolo  

16.00 –  17.00  
Asset Digital –  P romozione della proposta sportiva e 

uso dei social media  
Valentina Leoni  

17.00 –  18.00  C hiusura del Corso  

Riccardo Meloni  

Rossana Ciuffetti  

Donatella Minelli  

Chiara Virginia Cacchi  

Nicola Perrone  

Sabato (da definire) 

magg io 
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9.00  –  14.00  

Corso BLSD, Basic Life Support Defibrillation -  

manovre di primo soccorso / manovre di primo 

soccorso con l’impiego di defibrillatore  

 

Una settimana tra giugno 

e settembre 2026 presso 

Illumina Caivano Camp o 

Foro Italico Camp  

  

8.00  –  16 .00  TRAINING ON THE JOB   

 

Docenti  
 

Riccardo Meloni  

Sport e Salute S.p.A.  –  Direttore Risorse Umane e Organizzazione  

Riccardo Meloni | LinkedIn  

Rossana Ciuffetti  

Sport e Salute S.p.A. –  Direttore Sport Impact  

Rossana Ciuffetti | LinkedIn  

Donatella Minelli  

Sport e Salute S.p.A. –  Direzione Sport Impact -  Responsabile della Scuola dello Sport  

Donatella Minelli | LinkedIn  

Chiara Virginia Cacchi  

Sport e Salute S.p.A.  -  Direzione  Risorse Umane e Organizzazione –  Responsabile Gestione, Formazione, Sviluppo 

e Comunicazione Interna  

Chiara Virginia Cacchi | LinkedIn  

Nicola Perrone  

Sport e Salute S.p.A. –  Direzione Sport Community  –  Direttore del Centro Sportivo Pino Daniele di Caivano  (NA)  

Nicola Perrone | LinkedIn  

Michele Lenza  

Sport e Salute S.p.A.  –  Direzione  Risorse Umane e Organizzazione –  P rogram  Manager Foro Italico Camp e 

Illumina Caivano Camp  

Michele Lenza | LinkedIn  

Max Manzo  

Consulente settore grandi eventi e animazione sportiva  

Max Manzo | LinkedIn  

https://www.linkedin.com/in/riccardo-meloni-09656425/?originalSubdomain=it
https://www.linkedin.com/in/rossana-ciuffetti-533b2145/
https://www.linkedin.com/in/donatella-m-40112429/
https://www.linkedin.com/in/chiara-virginia-cacchi-0048a153/
https://www.linkedin.com/in/nicola-perrone-0b632287/?originalSubdomain=it
https://www.linkedin.com/in/michelelenza/
https://www.linkedin.com/in/max-manzo-30a2645a/


  

 

  

 

 
Centro di Preparazione  

 

Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti”, Largo Giulio Onesti 1 – 00197 Roma 
Segreteria Didattica: sds_catalogo@sportesalute.eu 

 

Alessio Marchello  

Sport e Salute S.p.A. –  Direzione Sport nei Territori  –  Project Manager Senior  

Alessio Marchello | LinkedIn  

Nicole Maussier  

Project Manager e Ricercatrice –  Docente Scuola dello Sport  

Nicole Maussier | LinkedIn  

Giuseppe Catena  

Esperto di animazione turistica e prodotti educativi  

Giuseppe Catena | LinkedIn  

Arianna Addessi  

Psicologa –  Re ferente  Piano Inclusione Illumina Caivano Camp  

Arianna Addessi | LinkedIn  

Agostino Bottone  

Team Leader e Preparatore Atletico  

Stefano Gobbi  

Sport e Salute S.p.A. –  Direzione Sport nei Territori –  Responsabile Area Progetti Sociali e Terzo Settore  

Stefano Gobbi | LinkedIn  

Andrea Maccar rone  

Sport e Salute S.p.A.  –  Direzione Affari Legali e Societari –  Avvocato  

Chiara Cipolla  

Sport e Salute S.p.A.  –  Direzione Real Estate e Servizi di Prevenzione e Protezione  –  Addetto al Servizio di 

Prevenzione e Protezione  

Chiara Cipolla | LinkedIn  

Daniela Piccolo  

Sport e Salute S.p.A.  –  Direzione Internal Audit e Corporate Compliance  –  Responsabile Privacy  

Daniela Piccolo | LinkedIn  

Valentina Leoni  

Sport e Salute S.p.A. –  Direzione Sport Community –  Digital Marketing  

Valentina Leoni | LinkedIn  

https://www.linkedin.com/in/alessio-marchello-7ab92a100/
https://www.linkedin.com/in/nicole-maussier-998a61157/
https://www.linkedin.com/in/giuseppe-catena-78a639158/
https://www.linkedin.com/in/arianna-addessi-3574a3166/
https://www.linkedin.com/in/gobbistefano/
https://www.linkedin.com/in/chiara-cipolla-089207272/
https://www.linkedin.com/in/daniela-piccolo-51002620/
https://www.linkedin.com/in/valentinaleoni/

