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Parte teorica dal 08 al 24 aprile 2024 

Orario: 14.00 – 18.00 

Lezioni in presenza 
(Se richiesta, è garantita la fruizione dell’intero percorso anche in modalità digitale ai partecipanti non residenti a 

Roma o a quelli residenti a Roma ma con gravi impedimenti certificati) 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

 I MODULO DOCENTI 

Lunedi 8 aprile 2024 
14.00 – 14.30 

 
Presentazione del Corso 

Riccardo Meloni, 
Rossana Ciuffetti, 
Donatella Minelli, 

Chiara Virginia Cacchi, 
Michele Lenza 

14.30-16.00 

Cenni storici sull’animazione 
Conoscenza e consapevolezza del 
ruolo dell’animatore ludico/sportivo 
 
L’organizzazione tecnico - sportiva in 
ambito ricreativo - tabellone e tornei 
 

Max Manzo 
 
 

Max Manzo, 
Michele Lenza 

16.00-17.00 

Sport di terra: funzionale, volley, 
tennis, tennis tavolo, tiro con l’arco, 
badminton, baseball, softball, golf, 
padel. 
Sport d’acqua: nuoto, canoa, 

Max Manzo 

17.00-18.00 Logistica – Gestione dei materiali Gabriele Scaccianoce 

Corso per Project Manager Ludico Sportivo 

F O R M A Z I O N E  T E C N I C O  S P O R T I V A  
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Martedì 9 aprile 2024 
14.00 – 16.00 

Sport e bambini: il loro mondo a 
dimensione Marco Del Poggetto 

16.00-18.00 Programmazione giornaliera e 
settimanale delle attività Marco Del Poggetto 

Mercoledì 10 aprile 2024 
14.00 – 16.00 

 
Psicologia del bambino Maria Vittoria Piana 

16.00-18.00 

Metodologia: il gioco come strumento 
di coinvolgimento allo sport, Strategie 
di approccio delle attività e di eventi 
ludico sportivi 

Maria Vittoria Piana 

Giovedì 11 aprile 2024 
14.00 – 16.00 

Stare in scena e attrarre l’attenzione Andrea Carli (Ciarlantini) 

16.00-18.00 Come allestire uno spettacolo Andrea Carli (Ciarlantini) 

 II MODULO  

Lunedi 15 aprile 2024 
14.00 – 17.00 

Come gestire la relazione operatore -
adolescente & operatore - terza età Viviana D’Arcangelo 

17.00 – 18.00 Piano delle Emergenze Chiara Cipolla 

Martedì 16 aprile 2024 
14.00 – 18.00 

Animazione sportiva a carattere 
inclusivo Linda Casalini 
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Mercoledì 17 aprile 2024 
14.00 – 17.00 

Metodologie di approccio e 
tecniche comunicative - educazione 
all’empatia/energia delle emozioni 

Giuseppe Catena 

17.00 – 18.00 Esercizi di improvvisazione Giuseppe Catena 

Giovedì 18 aprile 2024 
14.00 – 16.00 

Il ruolo del Project Manager Michele Lenza 

16.00 – 18.00 Gli stili di Leadership Chiara Virginia Cacchi 

 III MODULO  

Lunedi 22 aprile 2024  
14.00 - 16.00 

Un approccio psicomotorio all’attività 
ludico sportiva per tutto il ciclo di vita Melissa Valtulini 

16.00 – 18.00 
Psicomotricità e inclusione: il limite 
come possibilità, il gioco come chiave 

Melissa Valtulini 

Martedì 23 aprile 2024 
14.00 - 15.00 

La tutela dei dati personali con 
particolare focus ai dati dei minori 

Daniela Piccolo 

15.00 – 18.00 
Il mio posto nell’evento, dal 
particolare al generale 

Nicola Perrone 

Mercoledì 24 aprile 2024 
14.00 - 16.00 

Sicurezza e primo soccorso, traumi e 
malori in ambito sportivo, contusioni, 
distorsioni, fratture, ferite, ustioni, 
bendaggi, fasciature, cassette e borse 

Alessandro Pacchiarotti 
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di primo soccorso, primo soccorso 
pediatrico e manovra di HEIMLICH 

16.00 – 18.00 
Asset Digital per la promozione della 
proposta Ludico  Sportiva Valentina Leoni 

 TRAINING ON THE JOB  

Dall’inizio del FIC 2024 
8.00 - 16.00   
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Docenti 

 

Riccardo Meloni 
Direttore Risorse Umane e Organizzazione di Sport e salute S.p.A. 

Rossana Ciuffetti 

Direttore Sport Impact di Sport e salute S.p.A. 

Donatella Minelli 

Responsabile della Scuola dello Sport Direzione Sport Impact – Sport e salute  S.p.A. 

Chiara Virginia Cacchi 
Dirigente Responsabile Gestione, Formazione, Sviluppo e Comunicazione Interna – Risorse Umane e 

Organizzazione – Sport e Salute S.p.A. 

Michele Lenza 

Gestione, Formazione, Sviluppo e Comunicazione Interna - Risorse Umane e Organizzazione; Project 
Manager di Sport e Salute S.p.A. 

Max Manzo 

Attivo nell’ambito dell’animazione e del turismo dal 1987. Ha lavorato nelle più importanti località 
turistiche del mondo in aziende leader nel settore come Valtur e Veratour nel ruolo di capovillaggio e 

responsabile delle risorse umane. 
Dal 2015 è consulente nel settore operativo del Foro Italico Camp per Sport e Salute S.p.A. 

Gabriele Scaccianoce 
Giornalista professionista dal 2006. Dal 2013 collabora con Sport e Salute S.p.A. per il Camp Estivo e 
altre iniziative. Da 5 anni è Responsabile della Logistica, oltre che Team Leader per la sede di Ostia, 

aperta nel 2023. 

Marco Del Poggetto 
Laureato in Scienze Motorie con specializzazione in Management dello sport e in possesso di qualifiche 
Uefa per il settore calcistico. Docente di Scienze Motorie presso la scuola statale secondaria di secondo 

grado e tecnico settore giovanile di squadra professionistica. 

Maria Vittoria Piana 

Psicologa clinica specializzata in disturbi dell’apprendimento e del comportamento mi occupo 
principalmente di minori e nuclei familiari tramite servizi nell’ambito scolastico e sociale curando in Team 

con le altre figure educative e assistenziali gli aspetti dell’apprendimento, della comunicazione e 
dell’interazione relazionale. 

Andrea Carli (Ciarlantini) 

Performer/Showman di lungo corso, nei suoi 30 anni di carriera ha collaborato con i più illustri registi e 
attori del teatro e del cinema italiano. La sua esperienza come esperto nel settore dell'intrattenimento 
l’ha portato negli ultimi anni a collaborare con il Foro Italico Camp (sede di Roma) dove si è occupato 

della gestione operativa e della programmazione dello Staff. 

Viviana D’Arcangelo 
Laureata in Antropologia Culturale all’Università La Sapienza di Roma, dopo un master in Human 
Resources Management, ha maturato un’esperienza pluriennale in qualità di consulente e coach 
professionista per lo sviluppo del potenziale di persone e comunità assistendo i propri clienti nel 

raggiungimento di obiettivi aziendali e personali. 
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Chiara Cipolla 

Architetto con esperienza maturata in tutte le attività legate alla salute e sicurezza sul lavoro. All’interno 
dell’Ufficio Datore di Lavoro di Sport e Salute S.p.A. ricopre l’incarico di Addetto al Servizio Prevenzione 

e Protezione per le sedi quali uffici ed impianti sportivi. 

Linda Casalini 

Docente nei più importanti istituti e università italiane. Volontaria dal 1986 nel mondo federale dei disabili 
dalla FISHa al CIP. Dal 2013 al 2020 consigliere Federale FISDIR e Presidentessa Commissione 

Promozione e Scuola. Presente nell’albo formatori FISDIR, FISD-CIP, Tecnico nazionale di atletica leggera 
per disabili intellettivi relazionali FISDIR e disabili mentali FISD-SOI. 

Giuseppe Catena 
Esperto di Tour Operator, ex capo villaggio con laurea in Sociologia del Turismo, si occupa di prodotti 

per l’animazione per bambini, adolescenti, adulti e terza età. 

Melissa Valtulini 

Psicomotricista e Formatrice (Albo ANUPI Educazione), danzatrice e coreografa, Full Certified STOTT 
PILATES® Teacher (Albo internazionale Merrithew). Fondatrice e direttrice di LIBRA Compagnia di 

Teatro Danza. Responsabile di progetti inerenti al movimento di psicomotricità, danza e teatro in ambito 
educativo, preventivo e artistico su tutte le fasce d’età. 

Daniela Piccolo 

Direzione internal audit e corporate compliance di Sport e Salute S.p.A. – oltre 15 anni di esperienza nel 
settore della consulenza direzionale per aziende pubbliche e private, sviluppando competenze di Project 

Management nell’ambito dell’attività di Risk management, Compliance D.lgs 231/01, Privacy, 
Anticorruzione e Trasparenza e Internal Auditing. 

Nicola Perrone 
Direzione Sport Community di Sport e Salute S.p.A. in questi 17 anni ha collaborato nell’organizzazione e 
realizzazione di molteplici eventi nazionale ed internazionali, Olimpiadi 2008, Golden Gala, Internazionali 

BNL Tennis, Europei di Calcio, ecc. 

Alessandro Pacchiarotti 

Laureato in Medicina e Chirurgia nel 2009 presso Università di Roma La Sapienza. Iscritto all'Ordine dei 
Medici di Roma. Medico del Lavoro, consulente per aziende pubbliche e private su tutto il territorio 

nazionali. 

Valentina Leoni 

Laureata in Scienze Motorie e Management dello Sport, con specializzazione in Event Management e 
Digital Marketing per lo sport. Da luglio 2019 è Social Me 

àdia e Digital Marketing Manager di Sport e Salute S.p.A. e ha sempre seguito la progettazione e 
l’attuazione delle attività di Digital Marketing relative al Foro Italico Camp. 


