SPORT

E SALUTE

INTELLIGENZA EMOTIVA

BRAIN MEETINGS - 4 appuntamenti di “Sport Management ed Emozioni”

4 ottobre 2022

MANAGEMENT

8.45 -9.00 |Accredito dei Partecipanti

9.00 - 9.10 Saluti istituzionali Rosanna Ciuffetti
9.10 - 9.20 Introduzione al corso e modalita di partecipazione Umberto Trulli
920 - 9.45 | Alcune riflessioni sulle intelligenze Umberto Trulli

Cosa sono le emozioni?
9.45 -10.45 Come funziona il nostro cervello in relazione ai Valentina Bianco
processi emotivi?

10.45-M.30 | pgrche studiare ed analizzare le emozioni? Cynthia Milani
11.30 - 12.15 L’intelligenza sociale ed il suo sviluppo Cynthia Milani
Esiste un’intelligenza che si basa sulle emozioni
1215 - 13.00 Diventare gmotwgmente |nt.e|||gent|. }ES@I’ICIZI e Cynthia Milani
stratagemmi per sviluppare ed integrare I'Intelligenza
Emotiva nel pensiero quotidiano
13.00 - 14.00
Pausa Pranzo
14.00 - 15.00 | Il ruolo delle emozioni nelle relazioni interculturali Cynthia Milani
hia Milani
15.00 - 16.00 | Il ruolo delle emozioni nella gestione dei conflitti Cynthia Milani
16.00 - 17.00 [l ruolo delle emozioni nei processi di apprendimento Carnilla Moliterni
' ' evidenze da uno studio della University of Southern
California (USC)
17.00 -17.15 Debriefing e chiusura dei lavori Umberto Trulli
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Rossana Ciuffetti
Direttore di Sport Impact e della Scuola dello Sport

Umberto Trulli

Laurea in Scienze dell'Informazione e Master in Business Management. Docente universitario a contratto
di Strategie Aziendali, International Management Formatore internazionale nelle discipline di
competenza International senior seminar lecturer/speaker in oltre 40 paesi Consulente aziendale ed
executive coach Autore di testi ed articoli di carattere manageriale

Valentina Bianco

Ricercatore presso il laboratorio di neuroscienze cognitive dell’'Universita di Udine
Docente di “Nozioni di psicobiologia e psicologia fisiologica applicate alle scienze motorie”
PhD Human Movement and Sport Science Universita degli Studi di Roma del Foro Italico. Esperta di
neuroscienze dell'azione e dello sport

Cynthia Milani

Direttore di “The Institute for Global Development” - lod Center for NeurolLeadership & Diversity
B.A. Columbia University, Master's Degree in Medical Anthropology Post graduate in Semiotica presso
la Columbia University Certificazione in Negoziazione e Risoluzione di conflitti presso Harvard University
Law School's Center for Conflict Resolution Certificazione in The Fundamentals of Neuroscience,
Leveraging NeuroScience in the Workplace (Harvard Medical School) Pioniera nel campo della
Neuroleadership Certificazione Neuroleadership Institute Coach Ha lavorato in oltre 50 Paesi
Esperienze in AGIP, AT&T, AXA, The BBC (London), Berlitz, Chanel, Chrysler, Chinese National
Petroleum Company (CNPC), Credit Suisse, DOW, Exxon, Fiat, The European Parliament, Fiat, Heineken
EMEA, IBM, ING, KLM, KPMG, Pfizer, Procter & Gamble, Roche, Shell Oil, Saatchi & Saatchi, Saudi
Aramco, SAP, Sun Microsystems, Texas Instruments, The United Nations, Unilever, U.S. Navy, Vodafone,
Whirlpool.

Camilla Moliterni

Laurea in Biologia - Universita La Sapienza di Roma, Neurobiologa, Ricercatrice presso il Brain and
Creativity Institute della University of Southern California - Los Angeles Studiosa dello sviluppo
psicologico e neurobiologico delle emozioni in ambito educativo Membro della Societa Italiana di
Neuroscienze (SINS)
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