( SPORT

E SALUTE

Scuola dello Sport

“Microbiota, Salute e Sport”
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Online Su Microsoft Teams

9.30-10.00 Accredito dei partecipanti

Rossana Ciuffetti
Donatella Minelli

10.00 -10.15 Saluti Istituzionali e Apertura del Seminario .
Francesca Grassi

. . . Michelangelo Giampietro
10.15-10.30 Introduzione alla Prima Sessione

Lucio Capurso

10.30 - 11.10 Microbiota e salute umana Lucio Capurso

Nutrire o inflammare: la scelta invisibile che passa dal i o
11.10 - 11:50 . . Antonio Gasbarrini
microbiota

11.50 - 12.30 L’asse intestino cervello Cristina Limatola

12.30-13:00 Discussione

13.00 -14.30 Pausa Pranzo

Michelangelo Giampietro

14.30 - 14.45 Introduzione alla Seconda sessione Lucio Capurso
14.45-15.25 Microbiota e immunita Maria Rescigno
15.25-16.05 | Alimentazione e microbiota Chiara Devirgiilis
16.05 -16.45 Microbiota: attivita fisica e sport Erminia Ebner

16.45-17.15 Discussione

Rossana Ciuffetti
17.15 Conclusioni Lucio Capurso,
Michelangelo Giampietro
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