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Seminari Tecnici per le attività di Alto Livello 
 
 
 

 

Sabato 13 Aprile 2019 

Mestre VE, Istituto Universitario Salesiano Venezia (IUSVE) 

 

in collaborazione con l’Associazione Italiana Psicologia dello Sport e dell’esercizio(AIPS) 

 

Programma del Seminario 
 

8.45 – 9.15 
Accoglienza, accredito dei partecipanti e consegna 
del materiale didattico 

 

9.15 – 9.30 Introduzione ai temi del Seminario Marcella Bounous 

9.30 – 10.10 
La collaborazione tra psicologo dello sport e 
allenatore 

Laura Bortoli 

10.10 – 10.50 
Le tipologie di intervento con gli atleti: 

l’approccio centrato sulle emozioni 
Marcella Bounous 

10.50 – 11.30 
Le tipologie di intervento con gli atleti:  

l’approccio centrato sull’azione    
Claudio Robazza 

11.30 – 11.50  Intervallo  

11.50 – 12.30 Lo psicologo dello sport per la squadra Massimiliano Di Liborio 

12.30 – 13.10 
La dimensione psicologica nel recupero degli atleti 
dopo un infortunio 

Cristiana Conti 

13.15 – 14.30 Pausa Pranzo  

14.30 – 15.10 Aspetti deontologici della psicologia dello sport Fabio Lucidi 

15.10 – 16.00 Lo sport giovanile e la relazione con i genitori Francesca Vitali 

16.00 – 16.30 
La formazione degli psicologi dello sport della 
Federazione Italiana Tennis: aspirazioni e bisogni 

Danilo De Gaspari 

16.30 – 17.00 Dibattito, sintesi finale dei lavori e conclusioni  

 
  

La Psicologia al servizio dello Sport 
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Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori 

 

Marcella Bounous 
Docente di Psicologia dello Sport presso l’Istituto Universitario Salesiano 
Venezia(IUSVE). Presidente dell’Associazione Italiana Psicologia dello Sport e 
dell’esercizio(AIPS). Docente della Scuola Regionale dello Sport del Veneto. 

Laura Bortoli 
Ricercatore presso l’Università degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara. Past 
President dell’Associazione Italiana Psicologia dello Sport e dell’esercizio(AIPS). 
Docente della Scuola dello Sport. 

Claudio Robazza 
Professore associato l’Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara. Vice Presidente 
dell’Associazione Italiana Psicologia dello Sport e dell’esercizio(AIPS). Direttore della 
Scuola Regionale dello Sport d’Abruzzo. Docente della Scuola dello Sport. 

Massimiliano Di Liborio 
Psicologo dello Sport. Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Italiana 
Psicologia dello Sport e dell’esercizio(AIPS). Docente della Scuola Regionale dello 
Sport d’Abruzzo. 

Cristiana Conti 
Psicologo dello Sport. Psicoterapeuta. Membro del Consiglio Direttivo 
dell’Associazione Italiana Psicologia dello Sport e dell’esercizio(AIPS). Docente della 
Scuola dello Sport. 

Fabio Lucidi 
Vice Preside Vicario della Facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università degli Studi 
di Roma “La Sapienza”. Presidente della Società Italiana di Psicologia della 
Salute(SIPSA).  

Francesca Vitali 
Docente presso l’Università degli Studi di Verona. Presidente dal 2014 al 2016 
dell’Associazione Italiana Psicologia dello Sport e dell’esercizio(AIPS). Docente della 
Scuola dello Sport. 

Danilo De Gaspari 
Psicologo dello Sport. Docente dell’Istituto Superiore di Formazione “Roberto 
Lombardi” della Federazione Italiana Tennis.  

 


