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Programma   

14.30 - 15.00 Ingresso in Piattaforma Teams EDU SdS 

15.00 - 15.15 Saluti istituzionali e Presentazione del Seminario 
Rossana Ciuffetti 

Claudio Mantovani 

15.15 - 15.30 Introduzione ai temi del Seminario Claudio Robazza 

15.30 - 17.00 
L’intelligenza emotiva nello sport: lo sviluppo delle 

competenze emozionali 
Sylvain Laborde 

17.30 - 18.00 La gestione delle emozioni nella relazione atleta-allenatore Claudio Robazza 

18.00 – 18.30 Discussione, sintesi finale e conclusione del Seminario Claudio Mantovani 

 

Relatori 

 

 

Rossana Ciuffetti Direttore della Scuola dello Sport  

Claudio Mantovani Referente Scientifico Area Tecnica della Scuola dello Sport 

Sylvain Laborde Psicologo dello sport, ricercatore e docente presso la German Sport University, 

Colonia. Autore di numerosi lavori di ricerca sulle emozioni e sull’intelligenza emotiva 

nello sport pubblicati su riviste internazionali e capitoli di libro 

Claudio Robazza Professore ordinario presso l’Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara. 

Vicepresidente dell’Associazione Italiana Psicologia dello Sport e dell’esercizio 

(AIPS). Direttore della Scuola Regionale dello Sport d’Abruzzo. Docente della Scuola 

dello Sport 

L’Intelligenza Emotiva 


