SPORT
E SALUTE

LEADERSHIP AL FEMMINILE:
le donne sanno vincere!

Milano, 12 settembre 2019

Palazzo delle Federazioni - Viale G. B. Piranesi, 46

Programma del Seminario

Accredito dei partecipanti e distribuzione del materiale

Saluto del Vice Presidente del CONI, del Direttore della
Scuola dello Sport e del Direttore Scientifico della
Scuola Regionale dello Sport Lombardia,

Alessandra Sensini
Rossana Ciuffetti
Cesare Beltrami

9.30 - 9.45
9.45-10.00
10.00 - 12.00
12.00 - 12.15
1215 -13.15
1315 -14.15
14.00 - 15.30
15.30 - 16.30
17.00
Relatori

Alessandra Sensini

Roberta Guaineri

Paola Mora

Rossana Ciuffetti

Cesare Beltrami

Giovanni Bruno

Arianna Fontana

Umberto Trulli

I miglioramento delle competenze emotive per

Umberto Trulli
competere

Intervento Assessore Turismo, Sport e Qualita della

vita del Comune di Milano Roberta Guaineri

Intervento Giovanni Bruno
Pausa

Impariamo ad osservarci per migliorarci Umberto Trulli
Testimonianze atleti: Paola Mora e Arianna Fontana

Chiusura dei lavori e consegna attestati

Vice Presidente del CONI

Assessore Turismo, Sport e Qualita della vita del Comune di Milano

Presidente Comitato CONI Trento

Direttore della Scuola dello Sport

Direttore Scientifico della Scuola Regionale dello Sport Lombardia

Gia Codirettore SKY - Editorialista Sky Sport

Atleta Italiana, pattinatrice di shor track, vincitrice di un oro, due argenti e
cingue bronzi olimpici e della Coppa del Mondo di Short Track 2012 nella
specialita dei 500mt.

Consulente organizzativo e direzionale, temporary manager e coach aziendale.

Formatore internazionale nelle discipline di competenza. Consulente e
formatore della Scuola dello Sport

Sede del Corso: Palazzo delle Federazioni - Via G. B. Piranesi, 46 Milano
Segreteria Didattica del Seminario: sds_catalogo@coni.it - 06/3272. 9263 - 9227 - 9380



