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Potenziare le abilita
visuo-percettive dell’atleta

Mercoledi 11 giugno 2025

Scuola dello Sport - Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti”

AREA TECNICO SPORTIVA

Rossana Ciuffetti

9.30 - 9.40 Apertura del Seminario e Saluti istituzionali Donatella Minelli

9.40 -10.40 Le abilita visuo-percettive dell’atleta Alessandro Segnalini

Visual training integrato all’Osteopatia e alla

10.40 - 11.30 Fisioterapia per migliorare la performance e Fabio Matteoni
ridurre il rischio di infortuni

L . lati li atleti di &li .
130 - 1215 a preparazione a.t etica degli at ejtl.dl élite si Matteo Arting
avvale del potenziamento neuro visivo

12.15 - 13.15 Visual training customizzato in atleti di élite Alessandro Segnalini

13.15 - 14.30 Pausa pranzo

LABORATORIO:

Test visuo-percettivi e circuiti interattivi con i
14.30 - 17.30 partecipanti

Valutazione delle abilita visive Circuiti di

Sportvision

Alessandro Segnalini
Andrea Marini Padovani

Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti”, Largo Giulio Onesti 1 - 00197 Roma

Segreteria Didattica: sds_catalogo@sportesalute.eu Tel: 06-3272 9172
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