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Giovedì 26 settembre 2024 

Online su Microsoft Teams 
 

 

 

 

PROGRAMMA 
 

9.00 – 9.10 Saluti Istituzionali 
Rossana Ciuffetti 

Donatella Minelli 

9.10 – 10.45 

 

Origini storiche e sviluppo dello sport integrato e 

inclusivo. Definizioni e caratteristiche. Tipi di 

competizioni internazionali e loro peculiarità 

Opportunità, potenzialità e benefici dello sport inclusivo 

Ostacoli da superare e modalità per sviluppare 

l’inclusione, diversificando i ruoli o adattando regole e 

obiettivi sportivi. 

Suggerimenti metodologici ed esempi negli sport 

individuali e di gruppo 

 

Guido Ghirelli 

10.45 – 12.45 

 

Progetti mirati all’ inclusione sociale e interculturale.  

Modalità di relazione cooperativa e di fair-play da sviluppare 

come requisito e come ricaduta positiva di una modalità 

inclusiva. Il tecnico come facilitatore della comunicazione, 

del gioco sportivo organizzato e degli aspetti educativi 

Scambi di esperienze su iniziative dei partecipanti fondate 

sull’ inclusione e l’integrazione 

 

12.45 - 13.00 

 

Sintesi degli apprendimenti, commenti generali e 

conclusione del Seminario 

 

 

 

 

 

LO SPORT INCLUSIVO, 
Metodi, esperienze, opportunità 
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Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori 
 

 

Rossana Ciuffetti 

Direttore Sport Impact, Sport e salute S.p.A. 

  

Donatella Minelli 

Responsabile Scuola dello Sport, Direzione Sport Impact, Sport e 
salute S.p.A. 

 
 

 

Guido Ghirelli 

Psicologo Sociale e dello Sport. Formatore e consulente su Comunicazione, metodologie di 

Formazione e Management. Mental Coach per il Tennis e altri Sport individuali e di gruppo. Docente 

della Scuola dello Sport e Professore a contratto di Psicologia della Comunicazione presso l’Università 

di Pisa 

 
 

 
 

  


