Lo Sport come strumento di prevenzione e lotta
alle dipendenze giovanili

CORRETTI

Seminario in presenza e online su Microsoft Teams

Giovedi 20 Giugno 2024

STILI DI VITA E SOCIETA ATTIVA

9.00 - 9.30
9.30 - 9.50
9.50 - 11.00
11.00 - 13.00
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Accredito Partecipanti

Saluti istituzionali

dipendenze giovanili, trattazione e
disamina delle principali forme di dipendenza:

Sostanze stupefacenti, Nuove
Sostanze Psicoattive, Fentanili, alcol,
tabacco, ludopatia, nuove dipendenze
digitali e altre forme di dipendenza
Esame di casi specifici e concreti al
fine di comprenderne i meccanismi di
base attraverso i quali si diffondono e
fanno presa sugli individui. Le minacce
rappresentate dalla diffusione delle
Nuove Sostanze Psicoattive. La
minaccia Fentanyl: La cd. droga degli
zombie.

Vincere le sfide. Conoscere le nuove sostanze
per affrontare le nuove sfide nel mondo
giovanile.

Analisi delle dipendenze nel campo
delle neuroscienze: aspetti fisici e
neurologici I'evolversi
dell’'adolescenza.

Comportamenti, abitudini e
strutture caratteriali che facilitano
'avvicinamento alle nuove
sostanze. Meccanismi implicati nella
strutturazione del “bisogno di
dipendere”.

Rossana Ciuffetti
Donatella Minelli

Marcello Presilla

Annalisa Loddo
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o Neurotrasmettitori: dipendenze vs
attivita sportiva

o Ruolo degli adulti di riferimento nel
trattamento di fenomeni di
dipendenza. L'importanza
dell’attivita sportiva.

13.00 - 14.30 Pausa pranzo

Aspetti normativi e strategie di prevenzione.
Il ruolo dello sport come barriera contro la
14.30 - 15.30 diffusione delle dipendenze. Interventi di Marcello Presilla
sostegno, strategie e misure di contrasto e
prevenzione

Giovani e giovanissimi: pericoli e rischi legati
15.30 - 17.30 alluso delle sostanze stupefacenti e delle Marco Martino
nuove sostanze psicoattive.

Discussione, sintesi finale dei lavori e chiusura

17.30 .
del seminario

Marcello Presilla

Rossana Ciuffetti
Direttore di Sport Impact - Sport e salute Spa

Donatella Minelli
Responsabile della Scuola dello Sport - Direzione Sport Impact - Sport e salute Spa

Marcello Presilla
Avvocato, consulente legale per I'ltalia del gruppo multinazionale Sportradar AG, attivo nella raccolta e nel
trattamento dei dati sportivi e nel contrasto delle frodi sportive. Organizza e svolge, da anni, corsi di
formazione sul tema della tutela della integrita sportiva dedicati ad atleti, tecnici e dirigenti sportivi.
Annalisa Loddo
Psicologa psicoterapeuta familiare iscritta all’albo della Regione Lazio. Svolge da anni attivita clinica nel
settore delle dipendenze e ha partecipato a numerosi progetti per la prevenzione delle dipendenze presso
scuole secondarie e superiori

Marco Martino.
Servizio Centrale Operativo - Polizia di Stato
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