10:00-10:10

10:10-11.10

11:10-12:30

12:30 -13:30

13:30-14:30

14:30:16:30
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Genitori e Societa Sportive
una cooperazione possibile

Mercoledi 12 luglio 2023
Online su Microsoft Teams

FORMAZIONE TECNICO-SPORTIVA

Indirizzi di saluto della Scuola dello Sport

Obiettivi e metodologia del seminario. Esame delle
problematiche e delle criticita esistenti; e delle esigenze, sempre
piu avvertite, di accrescere l'ascolto e la collaborazione fra le
varie componenti nel mondo dello sport (staff tecnico, dirigenti,
genitori, atleti; e talvolta anche insegnanti ed altri operatori), pur
nel rispetto dei distinti ruoli
Modalita per rendere consapevoli le varie parti su diritti, doveri e
potenzialita

Devo lavorare con i genitori? Insieme approfondiremo
I'importanza e l'influenza dei genitori nello sport, chiarendo il loro
ruolo, le caratteristiche e le tipologie di genitore

Esposizione e confronto, con la presenza di testimoni
appartenenti a Federazioni e Societa Sportive, su progetti
significativi ed esperienze effettive in corso, mirate a sviluppare
la cooperazione attiva e soddisfacente fra le diverse componenti
in gioco

Pausa pranzo

Lavori di gruppo e studio di casi, con la finalita di impostare
progetti e modalita innovative di sviluppo della comunicazione e
della cooperazione fra genitori e le altre componenti del mondo
sportivo, in diverse realta

Esposizione e discussione sulle idee e progetti elaborati dai
gruppi.
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Rossana Ciuffetti
Donatella Minelli

Guido Ghirelli
Sergio Costa

Guido Ghirelli
Sergio Costa
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Indicazioni metodologiche e suggerimenti per avviare percorsi
rilevanti sia nelle Federazione che nelle Societa sportive. lpotesi
e metodi per pianificare progetti condivisi di comunicazione
costruttiva e costante, di risoluzione congiunta e creativa dei
problemi, di sviluppo di un clima psicologico e interpersonale di
fiducia e apertura reciproca, al fine di rendere sempre piu
motivante e fertile I'esperienza dello sport.

Sintesi degli apprendimenti, commenti generali e conclusione del Guido Ghirelli

16:30-17:
6:30-17:00 Seminario Sergio Costa

Rossana Ciuffetti
Direttore Sport Impact, Sport e salute SpA

Donatella Minelli
Responsabile Scuola dello Sport, Direzione Sport Impact, Sport e salute SpA

Guido Ghirelli

Psicologo Sociale e dello Sport. Formatore e consulente su Comunicazione, metodologie di Formazione
e Management. Mental Coach per il Tennis e altri Sport individuali e di gruppo. Docente della Scuola
dello Sport e Professore a contratto di Psicologia della Comunicazione presso I'Universita di Pisa

Sergio Costa

Psicologo dello Sport e Dottore di ricerca in neuroscienze, imaging e scienze cliniche. Si occupa
principalmente di supporto psicologico ad atleti, genitori e allenatori. Ha pubblicato articoli scientifici su
diverse riviste internazionali e nazionali, € ha inoltre vinto il Premio Madella 2018, con una ricerca sui
genitori nel contesto sportivo.
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