T!i CONI
SCUOLA
DELLO SPORT

LLa Gestione Ottimale dello Staff Tecnico

Roma, Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti” , Aula 3
16 Aprile 2019

Programma

9.00 - 09.30 Accredito dei Partecipanti

Il concetto di gruppo e le relative dinamiche.

9.30 -11.00 La gestione delle individualita e gli elementi di Umberto Trulli
coesione e di dissonanza nel gruppo.
11.00-11.30 Intervallo

La gestione efficace dei processi di comunicazione
Comunicazione verbale e non verbale
11.30-13.30 Contenuto e relazione Umberto Trulli
Il feedback come strumento essenziale per verificare
comprensione e condivisione.

13.30-14.30 Pausa pranzo

Come facilitare lo sviluppo delle fasi di evoluzione
dello staff tecnico verso l'interdipendenza
14.30-16.30 Stili di leadership situazionale Guido Ghirelli

(direttivo/partecipativo/delegante) nella gestione
dello staff tecnico e dei collaboratori

16.30-16.45 Intervallo

Come affrontare divergenze e conflitti tramite l'uso
incisivo di una modalita di comunicazione assertiva e
16.45-17.30 costruttiva anziché aggressiva o passiva Guido Ghirelli

Esempi, analisi di casi e simulazioni con successivo
“debriefing”

Dall’ascolto dei punti di vista alla negoziazione
17.30-18.30 assertiva, basata sulla metodologia del problem Guido Ghirelli
solving di gruppo.

Docenti

Consulente organizzativo e direzionale; temporay manager e coach aziendale;
Umberto Trulli formatore internazionale nelle discipline di competenza; consulente e formatore
della Scuola dello Sport

Psicologo sociale e dello sport; formatore e consulente su Psicologia
Guido Ghirelli Organizzativa; mental coaching Management e Metodologie, formatore della
Scuola dello Sport
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